CENTRE D’ACCESSION
ET DE FORMATION




e Bassinde b0m extérieur,
2bm intérieur, salle de
musculation ultra moderne

e 3a10 séances adaptees aux
profils de chague nageur et
deux seances de preparation
physique hebdomadaires

e Analysesvideosreqgulieres
realisees par un cadre
technique féderal
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SAnTSHORT

e Preparation physique
e Suivi kinesitherapique §
sur demanae




LE DOUBLE PROJET

e Horaires aménagees : fin
des cours a 15h pour les
collegiens et 16h pour les

| lyceens

- * Navette entre le college et

ZaE a piscine

_ =12 * Coordination et suivi avec
=l deuxréférents dédiés

"W « Campus universitaire 3

10min : plus d'une centaine

de formations.
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P OGOLARITE

e Surun campus de 15 ha proche centre ville

e Chambres de 2 a4 places

e Un assistant d'education dediée

e Salle de travail avec ordinateur et wifi/ThO0 d'etude
obligatoire chaque soir

e Colt 1780 euros en pension complete du dimanche
au vendredi(possibilité les WE et vacances)




SUIVIMEDICAL

Le CAF est partenaire de I'HOpital Sainte Musse
de Toulon.

Consultation immeédiate
en cas durgence

Une secrétaire meédicale
dédiée et un réféerent
club désigne

Mise a disposition de
'ensemble des
professionnels de sante

Deux bilans médicaux
complet par an

Suivi et accompagnement
de lI'athlete sur sa saison
sportive

L’hopital St Musse, partenaire du CAF _



Cléement BECQ Claude MOREL

Entraineur Responsable Préparateur physique

Cléo COLLET Frédéric BARALE Ophélie ETIENNE

Entraineur adjointe Consultant [ analyste vidéo Entraineur adjointe




UN ENVIRONNEMEN
NATUREL UNIQUE...

De nombreuses activitees en extérieur
et de cohésion d’'equipe

ET ACCESSIBLE !

Gare
Aeéroport
Autoroute a proximité (A50 et A57)




CAF

CENTRE D’ACCESSION
ET DE FORMATION

ETAPE1— Ecrivez nous a becqg.clement@gmail.com
ETAPE 2 — Venez nous rencontrer

ETAPE 3 — Inscrivez-vous en ligne a partir du 27 février
sur : https://www.portqil-
sportif.fr/preinscriptions/candidature.aspx?
federation=44

ETAPE 4 — Validtion des candidatures le 08 mai 2026
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